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KOLCE LODOWE KSP110
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KOLCE LODOWE sj istotnym elementem bezpieczenstwa dla ratownikdw, znajdujg zastosowanie w
nurkowaniu podlodowym, wedkarstwie podlodowym oraz u 0séb uprawiajgcych rézne dyscypliny
sportowe na zamarznietych akwenach.

Jezeli pracujesz/spedzasz czas na zamarznietym akwenie ukoncz kurs z zakresu
samoratownictwa lodowego.

Kilka porad:

e  Kolce lodowe przed uzyciem musisz dopasowac (dtugos¢ sznurka oraz odlegto$¢ gwizdka od ust) po czym
zawiesi¢ na szyi tak aby znajdowaty sie wysoko na piersi.

e  Po zatamaniu lodu pod Tobg, staraj sie odwréci¢ do miejsca, z ktérego przybytes. Jest to prawdopodobna droga
wzglednie bezpiecznej ewakuacji po wydostaniu na powierzchnie.

e Wyjmij kolce i wbij ostre konce w 16d (mozliwie daleko od krawedzi).
e  Zasygnalizuj gwizdkiem, ze potrzebujesz pomocy.

e Jezeli masz przy sobie rzutke ratownicza, rzu¢ jeden koniec w kierunku spodziewanego ratunku.



Tel. +48 601 377 054

|
® kevis@kevisport.pl E “E
www.strona.kevisport.pl s
ul. Armii Krajowej 1, 83-330 Zukowo

NIP: 589 211 05 50

Bz

e  Pracujgc nogami przyjmij mozliwie pozioma pozycje

e  Podejmij prébe wydostania sig¢ na powierzchnig lodu.

e  L4d moze wielokrotnie tamac sig, proby musisz ponawiac.

e Po wydostaniu nie wypuszczaj kolcéw z dtoni, oddal sie na bezpieczng odlegtosc¢.
e  Zabezpiecz kolce sg bardzo ostre, bedgc mocno wychtodzonym mozesz sie zranic.

e Natychmiast zdejmij mokre ubranie i zatéz suchg odziez, ktérg mam nadzieje wzigte$ ze sobg (zabezpieczong
przed dostepem wody).

e  Pamietaj, ze plecak z zabezpieczonym wodoodpornie suchym ubraniem daje Tobie dodatkowg wypornos¢, a po
wyjsciu na l6d szanse przezycia.

Opisany przyktad dotyczy osob samoratujacych sie na wodach stojacych gdzie nie ma nurtu, pradow i wirow.

Produkt jednorazowy.




