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APTECZKA RATOWNIKA WODNEGO R1 RWBF zgodna z 

Rozporządzeniem Ministra Spraw Wewnętrznych (Dz. U. z dnia 27 
lutego 2012 r., poz. 261, załącznik: Wykaz sprzętu medycznego, leków i 

artykułów sanitarnych) 
 
 

Zestaw umożliwia udzielenia kwalifikowanej pierwszej pomocy osobom 
poszkodowanym na miejscu zdarzenia, zgodnie z obowiązującymi procedurami 

przez zespół uprawnionych ratowników wodnych. 
 
 
 

 
 
 
 

APTECZKA RATOWNIK R1 RWBF 2012/ APTECZKA BASENOWA / APTECZKA 
KĄPIELISKOWA 

 
Procedury i skład: 
 
1. Zabezpieczenie lub / i przywrócenie drożności dróg oddechowych oraz 

prowadzenie oddechu kontrolowanego lub wspomaganego oraz tlenoterapii 
• ssak ręczny przeznaczony do odsysania wydzielin z jamy ustnej, 

zawierający cewnik dla pacjentów dorosłych i pediatrycznych 
• maska do sztucznego oddychania z filtrem typu Pocket Mask 
• zestaw rurek ustno-gardłowych Guedel’a (rozmiary 0-5) – 6 sztuk 
• resuscytator dla osób dorosłych umożliwiający wentylację bierną i czynną 

100% tlenem, w zestawie z rezerwuarem tlenu, maską twarzową nr 5 oraz 
przewodem tlenowym o długości 2.1 m 

• maska twarzowa do resuscytatora dla dzieci (rozmiar nr 3) 
• jałowy filtr przeciwbakteryjny – 2 sztuki 
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• maska tlenowa dla osoby dorosłej z rezerwuarem wysokiej koncentracji 
tlenu (96%) i przewodami tlenowymi 2.1 m 

• maska tlenowa dla pediatryczna z rezerwuarem wysokiej koncentracji tlenu 
(96%) i przewodami tlenowymi 2.1 m 

• wąsy tlenowe – cewnik do podawania tlenu przez nos 
• reduktor tlenowy z króćcem oraz szybkozłączem typu AGA, z możliwością 

regulacji tlenu 0-25 l/min i przyłączem DIN G¾” 
• butla na tlen medyczny z możliwością pracy w pionie o pojemności 

minimum 400 litrów O2 przy ciśnieniu maksymalnym 200 bar z zaworem w 
wersji DIN G¾” 

2. Unieruchomienie złamań oraz podejrzeń złamań i zwichnięć 
• kołnierz ortopedyczny, regulowany dla osób dorosłych 
• kołnierz ortopedyczny, regulowany dla pacjentów pediatrycznych 
• szyna usztywniająca typu SPLINT 46 cm – 2 sztuki 
• szyna usztywniająca typu SPLINT 100 cm 

3. Zapewnienie komfortu termicznego 
• koc ratunkowy NRC (folia izotermiczna) – 2 sztuki 

4. Tamowanie krwotoków i opatrywanie ran 
• opatrunek indywidualny wodoodporny, hermetycznie pakowany – 2 sztuki 
• gaza opatrunkowa jałowa 1 m² 
• gaza opatrunkowa jałowa ½ m² – 2 sztuki 
• kompresy gazowe jałowe 10 x 10 cm – 5 sztuk 
• kompresy gazowe jałowe 7,5 x 7,5 cm – 5 sztuk 
• kompresy gazowe jałowe 5 x 5 cm – 10 sztuk 
• opaska elastyczna 12 cm x 4 m – 2 sztuki 
• opaska elastyczna 10 cm x 4 m – 2 sztuki 
• opaska elastyczna 8 cm x 4 m – 2 sztuki 
• opaska dziana 15 cm x 4 m – 5 sztuk 
• opaska dziana 10 cm x 4 m – 5 sztuk 
• opaska dziana 5 cm x 4 m – 5 sztuk 
• elastyczna siatka opatrunkowa nr 1 
• elastyczna siatka opatrunkowa nr 2 
• elastyczna siatka opatrunkowa nr 3 
• elastyczna siatka opatrunkowa nr 6 – 3 sztuki 
• przylepiec bez opatrunku 5 cm x 5 m 
• plaster tkaninowy z opatrunkiem 6 cm x 1 m 
• chusta trójkątna tekstylna – 2 sztuki 

5. Opatrywanie oparzeń 
• pianka na oparzenia PANTHENOL 150 ml 
• opatrunek hydrożelowy 10 x 10 cm – 2 sztuki 

6. Zestaw uzupełniający 
• rękawiczki nitrylowe – 10 sztuk 
• maseczka chirurgiczna dla poszkodowanego – 6 sztuk 
• nożyczki ratownicze ze stopką, wzmacniane 
• worek na odpady medyczne w kolorze czerwonym – 2 sztuki 
• płyn do dezynfekcji rąk i skóry, opakowanie 100 ml z atomizerem – 2 sztuki 
• płyn do dezynfekcji ran, błon śluzowych i skóry NEOCIDE 50 ml – 1 sztuka 
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Opakowanie – plecak 
 
Wykonany z poliestru powlekanego polyplanem o odporności DIN EN 13 501-1. Jest 
wysoko odporny na przetarcia oraz wpływ niekorzystnych warunków atmosferycznych. 
Zewnętrzna powłoka z polyplanu dodatkowo chroni przed przesiąkaniem oraz gwarantuje 
łatwe utrzymanie w czystości. Przystosowany jest do możliwie komfortowego noszenia 
na plecach (w pewnych sytuacjach również na klatce piersiowej) i zachowania swobody 
rąk oraz w ręku jak torbę w układzie pionowym lub poziomym.  
 
Parametry plecaka: 

• wymiary: 28 x 35 x 60 cm 
• pojemność: 58,8 l 
• zamki błyskawiczne YKK 10 mm 
• elementy plastikowe marki NEXUS 
• taśmy odblaskowe REFLEXITE 
• tytanowe nici REUTEX 

 
Bezpieczeństwo: 
Wyrób medyczny. Używać zgodnie z wiedzą wynikającą z procesu edukacji medycznej, 
adekwatnie do zaistniałego zdarzenia i/lub zgodnie z instrukcją używania/etykietą. 
Czynności należy wykonywać zgodnie z obowiązującymi procedurami. 
Podmiot zestawiający system lub zestaw zabiegowy: MED-WAR Tomasz Warzybok, 
Polska. 


